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YOUTUBE:BELEN BELTRACHINI 

Nutricionista especialista en Obesidad y trastornos de la Conducta 
alimentaria. Trabajo en equipo Interdiscipliario- Grupos de reflexión – 
Empresa de Viandas 
HOSPITAL COMUNITARIO DE PINAMAR-SERVICIO DE NUTRICION Y ATENCION 
PRIMARIA 

EXPERIENCIA 

2000-2001 Hospital Ramos Mejía Nutricionista 
 Ad- honorem- Internación- Consultorios externos Ad-honorem en calidad de 
asistente de la Lic. Kabbache  
Referencias: Lic. Diana Kabbache cel: (011)1544735849 
  
2000- 2004 “Tratamiento para la Obesidad” en Filcres  
Referencia: Dra Filosoff Claudia, especialista en Obesidad Actualmente eradica en 
España 
 
2001-2003 Cooks: Comedores escolares: Cardenal New Man, San Jorge, Sant 
Gregory, entre otros.  
Nutricionista – Sector Operaciones- Supervision Referencias: Fernando Vieytes- 
Carlos López(011) 1560938505 
 
 Revista Saber Vivir- Revista Unica- Salud Integral Redacción- Consultas 
Referencias: Cesar Rodríguez Lima email: elblog@salud-integral.net 
 
2003-2004 Sodexho: Instituto del Diagnostico y Tratamiento  
Nutricionista Franquera – Encargada de sala de Internacion Referencias: López 
Castro Tel (011) 4963 9500 
 
2003 – 2007 Royal Cheff Cattering Nutricionista encargada- Visitas Operativas- 
Cotizaciones Referencias: Ezequiel Alfaro (011) 4723 5150 interno 110 
 
 2007 – Maternidad Suizo Argentina - Sanatorio De los Arcos 
 Encargada- Nutricionista de sala de internacion- Dietas de Alta  
Referencias: Christelle Esmerian (011 )4776-3331  
       - Colonias de verano “ Gobierno de la ciudad de Buenos Aires” 2008  
 

http://www.vialight.com.ar/
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VIALIGHT ,  

Plan de viandas saludables y Programa Escuela Saludable  
Directora y Coordinadora de ambos emprendimientos 

 
CONSULTORIOS EXTERNOS V 
Villa Gesell  

Cddit av 3 1850 tel: 02255- 456363 o 456364  

Pinamar 

 Centro Equis constitucion 1502 tel : 02254 515353 

 

 COLABORADOR EN MEDIOS DE COMUNICACIÓN:  

- COLUMNA DE NUTRICION EN LA MAREA CANAL 2 VILLA GESELL AÑO 2008  

 - NUTRICIONISTA ASESORA RADIO OKEY 107.1 OWWW.OKEYRADIO.COM.AR  

-TELPIN TV CANAL PINAMAR, NOTICIERO DE LOS VIERNES 
 

NUTRICIONISTA DEL HOSPITAL DE PINAMAR 
ENCARGADA TURNO TARDE  

 

NUTRICIONISTA DE ATENCION PRIMARIA 
 EN SALA DE OSTENDE, VALERIA Y DIABETPIN  

COORDINADORA DE TALLERES DE DESCENSO DE PESO  

 

MIEMBRO DEL EQUIPO MEDICO INTERDISCIPLINARIO DE 

PREVENCION DE ENFERMEDADES CARDIOVASCULARES DEL APS 

HOSPITAL COMUNITARIO DE PINAMAR  
 

 

EDUCACIÓN 

1996- 2001 LICENCIADA EN NUTRICION MATRICULA NACIONAL 3066 
MATRICULA PROVINCIAL 1010 FACULTAD DE MEDICINA – UNIVERSIDAD DE 
BUENOS AIRES  
INSCRIPTA EN REGISTRO NACIONAL DE PRESTADORES N 103.310  

 
 
CURSO DE ANTROPOMETRIA NIVEL 1 Y 2, TITULO HABILITADO POR 
ISAK(INTERNACIONAL)- FRANCIS HOLWAY ·  
 
CURSO DE OBESIDAD, SINDROME METABOLICO Y TRASTORNOS ALIMENTARIOS DICTADO 
POR  ENDIVURAMA Y ASOCIACION MEDICA ARGENTINA    JULIO 2012 
 
 
POSTGRADO TRASTORNOS ALIMENTARIOS Y ADICCIÓN A LA COMIDA ORGANIZADA POR: 
SOCIEDAD ARGETINA DE NUTRICION JULIO 2017 
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IV CONGRESO ASPECTO PSICOLOGICO DE LAS OBESIDADES, ¨TRATAMIENTO 
INTERDISCIPLINARIO DE OBESIDAD Y TRASTORNOS ALIMENTARIOS¨ 
ESTRATEGIAS TERAPUETICAS Y PREVENCION. EL ARTE Y LA CREATIVIDAD EN EL ABORDAJE  
CLINICO X JORNADAS INTERDISCIPLINARIAS DE TRASTORNOS ALIMENTARIOS Y II 
JORNADA DE COMPORTAMIENTO ALIMENTARIO Y SENSORIALIDAD ALIMENTARIA JULIO 
2017 HOSPITAL DURAND 
 
 
 
XVII CONGRESO ARGENTINO DE OBESIDAD Y TRASTORNOS ALIMENTARIOS. NUEVOS 
HORIZONTES EN EL TRATAMIENTO 
AGOSTO 2018 
 
 
PROGAMA DE MANEJO Y REDUCCION DEL ESTRÉS BASADA EN MINDFULNES- INECO 
(INSTITUTO DE NEUROLOGIA COGNITIVA) 
 6 DE NOVIEMBRE DE AÑO 2019  
 
CURSO ANUAL DE ACTUALIZACIÓN EN NUTRICION CLINICA  DEL NIÑO Y DEL ADULTO. 
ORGANIZADA POR FUNDACION GARRAHAM Y LA UNIVERSIDAD DE SAN PABLO DE 
TUCUMAN. AÑO 2019·  
 
CURSO DE ABORDAJE NUTRICIONAL DEL PACIENTE VEGETARIANO-VEGANO  
MODALIDAD ONLINE –JULIO 2020 
 
SEMINARIO VIRTUAL DE NUTRICION DEPORTIVA DE LA UNIVERSIDAD NACIONAL DE SAN 
JUAN – DEL 06 AL 10 DE JULIO 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 


